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Societa dell'Ascolto

Societa Italiana

CRISI & L AVORO di Biosistemica
Collaborazione Reciproca e Sostegno Emotivo

Dalla competizione negativa alla possibile cooperazione

Presenta il dr. Eugenio Giommi, Presidente della Societa dell'Ascolto
Conduce l'incontro il Prof. Jerome Liss, Fondatore della SIB (Societa Italiana di Biosistemica)

Venerdi 22 maggio 2009, ore 18.00
Confartigianato Imprese Prato , Viale Montegrappa n.138 - Prato
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La crisi economica ha dilagato con inimmaginabile forza e sembra che si debba per un tempo non

prevedibile sopportare un clima di ansia e incertezza.
La precarieta coinvolge lavoratori, famiglie, giovani e professionisti con ruoli sociali e specializzazioni

consolidate.
In queste condizioni non ¢ facile mantenere la stabilita emotiva nelle persone, si abbassano le risorse

interne e la possibilita di raggiungere e chiedere sostegno.

La Societa dell'Ascolto e il movimento della Collaborazione Reciproca offrono uno spazio per riflessioni
comuni, per il sostegno emotivo reciproco, creando cosi una barriera preventiva che contenga crisi personali
gravi 1 cui effetti devastanti possono allargarsi alla famiglia e alle relazioni sociali.

Arginare il clima di ansia e di incertezza

Garantire la stabilita emotiva per salvaguardare le relazioni
Proteggere le risorse interne c
Chiedere e raggiungere sostegno e collaborazione. ° b
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